05/02/2024 au. 01/03/2024 FEVRIER
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
05/02/24 06/02/24 07/02/24 08/02/24 09/02/24
Potage de lentilles Velouté de légumes Velouté épinards Soupe forestiere Soupe de poisson
Brocolis Salade de saison Salade coleslaw Brocolis sésame
Parmentier de poisson Quenelle sce aurore Filet de poulet provencale Boudin Porc au caramel
Riz Semoule Poireaux pommes de terre Légumes facon wok
Fromage Fromage Fromage Fromage Fomage
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
12/02/24 13/02/24 14/02/24 15/02/24 16/02/24
Créme d'endives Potage a l'oseille Velouté de légumes Potage Dubarry Soupe al'oignon
Betteraves Taboulé Endives Chou blanc FOYER CALADE
Chili con carne Blanquette de poisson Pate bolognaise Boeuf bourguignon Sauté de volaille 04 679462 75
Riz Carottes sautées Boulghour Purée de panais
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
[ 19/02/24 20/02/24 21/02/24 22/02/24 23/02/24
| )’) > ¢ Potage a l'oseille Velouté d'épinars Potage dubarry Velouté de légumes Soupe de poisson
| L ® Salade de pates Lentilles échalotes Endives Carottes rapées FOYER CAP
Emincé de porc Omelette du chef Saucisse de Lozére Colin sce nantua Lasagnes 04 67 26 27 53
Choux fleur Epinards hachés Purée de pdt Haricots verts
\\o Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
26/02/24 27/02/24 28/02/24 29/02/24 01/03/24
P Potage Dubarry Velouté de légumes Soupe forestiére Velouté de courges Velouté de brocolis
r‘;}%@\ Macedoine Salade de saison Salade de boulghour Crépes au fromage Salade coleslaw FOYER GRAU
Pates carborana Steak haché Paupiette de veau sce forestiére Sauté de volaille marengo Saucisse de Lozére
Pommes de terre Carottes a la creme Semoule Lentilles
Fromage Fromage Fromage Fromage Fomage 04 67 00 80 65
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert




