
MENU A MENU B
Feuilleté au chèvre Salade Coleslaw

Normandin de veau Tripes à la mode de Caen
Poêlée de légumes champêtre (carottes, HV, champi, pdt) Pommes Vapeur

Saint Bricet Cantal
Mousse maison au citron Fruit

Velouté au cresson Velouté au cresson
Spaghetti à la Bolognaise et râpé Côte de porc au jus

Courgettes à la béchamel
Fruit Faisselle

Tarte au fromage Salade de tomates et olives

Filet de saumon sauce Julienne Paupiette de veau à la moutarde
Epinards Branches à la crème Blé

Coulommiers Bûche de chèvre
Fruit Tarte grillée aux pommes

Crème de champignons Crème de champignons
Escalope de volaille à la tomate Croque-Monsieur

Polenta Petits pois au jus
Yaourt Velouté aux Fruits Fruit

Salade de saison Taboulé

Colombo de volaille Boulettes d'agneau au jus
Semoule aux raisins Haricots verts à l'ail
Carré frais demi sel Rondelé nature

Mousse au chocolat maison Compote de pêches
Soupe au pistou Soupe au pistou

Steack haché au poivre Rôti de porc au jus
Cœurs de céleri braisés Lentilles à la tomate

Fruit Yaourt Nature
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Velouté au cresson

Crème de champignons

Melon Jambon sec

Sauté de veau marengo Paella au Poulet
Jardinière de légumes

Tomme de Savoie Chavroux
Baba au Rhum Fruit

Potage à la tomate
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Potage à la tomate Potage à la tomate
Assiette anglaise et cornichon Omelette au fromage

Pommes noisette Ratatouille 
Cocktail de fruits Liégeois Vanille
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Concombre en salade Tomates au basilic

Sauté de bœuf au paprika Brandade de poisson
Riz Thaï

Saint Paulin Edam
Yaourt Nature Millefeuille
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Velouté de courgettes

Velouté de courgettes Velouté de courgettes
Cervelas Obernois Rôti de veau farci

Carottes Fraîches sautées Flan de Légumes maison
Fruit Poire au sirop
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Macédoine mayonnaise Salade verte

Rôti de porc à l'Italienne Moussaka
Tagliatelles au beurre

Fourme d'Ambert Saint Félicien
Fruit Gâteau maison aux pommes
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Velouté poireaux/pommes de  terre

Velouté poireaux/pommes de  terre Velouté poireaux/pommes de  terre
Cuisse de poulet rôti aux herbes Courgette farcie sauce tomate

Tian de légumes Riz pilaf
Petit suisse Nature Compote pommes-Framboise
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Terrine de campagne et cornichons Carottes râpées

Rosbeef Boudin noir aux oignons
Tomates provençales Purée de pommes de terre

St Marcellin Bleu
Paris Brest Fruit

Mouliné de légumes Mouliné de légumes
Jambon Filet de poisson à la provençale

Haricots verts persillés Farfalles
Fruit Mousse au café
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Mouliné de légumes



MENU A MENU B
Salade de Brocolis Salade Coleslaw

Normandin de veau Filet de poisson Meunière

Poêlée de légumes champêtre (carottes, HV, champi, pdt) Pommes Vapeur

Velouté Nature Gouda s/sel

Compote de pommes Fruit

Velouté au cresson Velouté au cresson

Spaghetti à la Bolognaise et râpé Côte de porc au jus

Courgettes à la béchamel s/sel

Fruit Faisselle

Betteraves en salade Salade de Tomates

Filet de saumon sauce Julienne Rôti de Volaille au jus

Epinards Branches à la crème Blé

Edam s/sel St Paulin s/sel

Fruit Mini-cake s/sucre

Crème de champignons Crème de champignons

Escalope de volaille à la tomate Jambon de volaille

Polenta Petits pois au jus

Petit suisse Nature Fruit

Salade de saison Taboulé

Colombo de volaille s/sel Filet de Cabillaud s/sel

Semoule aux raisins Haricots verts à l'ail

Gouda s/sel Edam s/sel

Fromage blanc Compote de pêches

Soupe au pistou Soupe au pistou

Steack haché au jus s/sel Rôti de porc au jus

Cœurs de céleri braisés Lentilles à la tomate

Fruit Yaourt Nature

Melon Salade verte

Sauté de veau marengo Paella au Poulet

Jardinière de légumes

St Paulin s/sel Gouda s/sel

Mini-Cake s/sucre Fruit

Potage à la tomate Potage à la tomate

Rôti de Bœuf Omelette s/sel

Pommes vapeur Ratatouille 

Cocktail de fruits Fromage Blanc

Concombre en salade Tomates au basilic

Sauté de bœuf au paprika Brandade de poisson

Riz Thaï

Edam s/sel Petit suisse nature

Yaourt Nature Mini-cake s/sucre

Velouté de courgettes Velouté de courgettes

Jambon de volaille Filet de dinde s/sel

Carottes Fraîches sautées Flan de Légumes maison

Fruit Compote s/sucre

Macédoine mayonnaise Salade verte

Rôti de porc à l'Italienne Moussaka

Tagliatelles au beurre

Velouté Nature St Paulin s/sel

Fruit Faisselle

Velouté poireaux/pommes de  terre Velouté poireaux/pommes de  terre

Cuisse de poulet rôti aux herbes Steack haché au jus s/sel

Tian de légumes Riz pilaf

Petit suisse Nature Fruit

Salade de blé Carottes râpées

Rosbeef Escalope de volaille au jus

Tomates provençales Purée de pommes de terre

Gouda s/sel Edam s/sel

Mini-Cake s/sucre Fruit

Mouliné de légumes Mouliné de légumes

Jambon de volaille Filet de poisson à la provençale

Haricots verts persillés Farfalles

Fruit Fromage Blanc

SEMAINE DU 19 AU 26 MAI SANS SEL SANS SUCRE
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Velouté au cresson

Crème de champignons

Soupe au pistou

Potage à la tomate

Velouté de courgettes

Mouliné de légumes

Velouté poireaux/pommes de  terre



MENU A MENU B
Feuilleté au chèvre Salade Coleslaw

Normandin de veau Tripes à la mode de Caen
Poêlée de légumes champêtre (carottes, HV, champi, pdt) Pommes Vapeur

Saint Bricet Cantal
Compote de pommes Fruit

Velouté au cresson Velouté au cresson
Spaghetti à la Bolognaise et râpé Côte de porc au jus

Courgettes à la béchamel
Fruit Faisselle

Tarte au fromage Salade de tomates et olives

Filet de saumon sauce Julienne Paupiette de veau à la moutarde
Epinards Branches à la crème Blé

Coulommiers Bûche de chèvre
Fruit Mini-cake s/sucre

Crème de champignons Crème de champignons
Escalope de volaille à la tomate Croque-Monsieur

Polenta Petits pois au jus
Petit suisse Nature Fruit

Salade de saison Taboulé

Colombo de volaille Boulettes d'agneau au jus
Semoule aux raisins Haricots verts à l'ail
Carré frais demi sel Rondelé nature

Fromage blanc Compote de pêches

Soupe au pistou Soupe au pistou
Steack haché au poivre Rôti de porc au jus
Cœurs de céleri braisés Lentilles à la tomate

Fruit Yaourt Nature

Melon Jambon sec

Sauté de veau marengo Paella au Poulet
Jardinière de légumes

Tomme de Savoie Chavroux
Mini-Cake s/sucre Fruit

Potage à la tomate Potage à la tomate
Assiette anglaise et cornichon Omelette au fromage

Pommes noisette Ratatouille 
Cocktail de fruits Fromage Blanc

Concombre en salade Tomates au basilic

Sauté de bœuf au paprika Brandade de poisson
Riz Thaï

Saint Paulin Edam
Yaourt Nature Mini-cake s/sucre

Velouté de courgettes Velouté de courgettes
Cervelas Obernois Rôti de veau farci

Carottes Fraîches sautées Flan de Légumes maison
Fruit Compote s/sucre

Macédoine mayonnaise Salade verte

Rôti de porc à l'Italienne Moussaka
Tagliatelles au beurre

Fourme d'Ambert Saint Félicien
Fruit Faisselle

Velouté poireaux/pommes de  terre Velouté poireaux/pommes de  terre
Cuisse de poulet rôti aux herbes Courgette farcie sauce tomate

Tian de légumes Riz pilaf
Petit suisse Nature Fruit

Terrine de campagne et cornichons Carottes râpées

Rosbeef Boudin noir aux oignons
Tomates provençales Purée de pommes de terre

St Marcellin Bleu
Mini-Cake s/sucre Fruit

Mouliné de légumes Mouliné de légumes
Jambon Filet de poisson à la provençale

Haricots verts persillés Farfalles
Fruit Fromage Blanc
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Velouté au cresson

Crème de champignons

Soupe au pistou

Potage à la tomate

Velouté de courgettes

Velouté poireaux/pommes de  terre

Mouliné de légumes



MENU A MENU B
Salade de Brocolis Salade Coleslaw

Normandin de veau Filet de poisson Meunière

Poêlée de légumes champêtre (carottes, HV, champi, pdt) Pommes Vapeur

Velouté Nature Gouda s/sel

Mousse maison au citron Fruit
Velouté au cresson Velouté au cresson

Spaghetti à la Bolognaise et râpé Côte de porc au jus

Courgettes à la béchamel s/sel

Fruit Faisselle
Betteraves en salade Salade de Tomates

Filet de saumon sauce Julienne Rôti de Volaille au jus

Epinards Branches à la crème Blé

Edam s/sel St Paulin s/sel

Fruit Tarte grillée aux pommes
Crème de champignons Crème de champignons

Escalope de volaille à la tomate Jambon de volaille

Polenta Petits pois au jus

Yaourt Velouté aux Fruits Fruit
Salade de saison Taboulé

Colombo de volaille s/sel Filet de Cabillaud s/sel

Semoule aux raisins Haricots verts à l'ail

Gouda s/sel Edam s/sel

Mousse au chocolat maison Compote de pêches
Soupe au pistou Soupe au pistou

Steack haché au jus s/sel Rôti de porc au jus

Cœurs de céleri braisés Lentilles à la tomate

Fruit Yaourt Nature
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Velouté au cresson

Crème de champignons

Melon Salade verte

Sauté de veau marengo s/sel Paella au Poulet

Jardinière de légumes

St Paulin s/sel Gouda s/sel

Baba au Rhum FruitJe
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Potage à la tomate

Potage à la tomate Potage à la tomate

Rôti de Bœuf Omelette s/sel

Pommes vapeur Ratatouille 

Cocktail de fruits Liégeois Vanille
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Concombre en salade Tomates au basilic

Sauté de bœuf au paprika Brandade de poisson

Riz Thaï

Edam s/sel Petit suisse nature

Yaourt Nature Millefeuille
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Velouté de courgettes

Velouté de courgettes Velouté de courgettes

Jambon de volaille Filet de dinde s/sel

Carottes Fraîches sautées Flan de Légumes maison

Fruit Poire au sirop
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Macédoine mayonnaise Salade verte

Rôti de porc à l'Italienne Moussaka

Tagliatelles au beurre

Velouté Nature St Paulin s/sel

Fruit Gâteau maison aux pommes
Sa
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Velouté poireaux/pommes de  terre

Velouté poireaux/pommes de  terre Velouté poireaux/pommes de  terre

Cuisse de poulet rôti aux herbes Steack haché au jus s/sel

Tian de légumes Riz pilaf

Petit suisse Nature Compote pommes-Framboise
Salade de blé Carottes râpées

Rosbeef Escalope de volaille au jus

Tomates provençales Purée de pommes de terre

Gouda s/sel Edam s/sel

Paris Brest Fruit
Mouliné de légumes Mouliné de légumes

Jambon de volaille Filet de poisson à la provençale

Haricots verts persillés Farfalles

Fruit Mousse au café
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Mouliné de légumes


